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 Voilà ! Bientôt une nouvelle année scolaire qui se termine, c’est donc le 
bon moment pour vous souhaiter de bonnes vacances à toutes et tous que 
vous partiez de Gouy ou que vous restiez sur la commune cet été. 

 Dans ce numéro, vous pourrez lire le résultat du sondage concernant l’im-
plantation de l’épicerie API.  

 Vous aurez toutes les informations pour vivre le tour de France sur Gouy 
le plus sereinement possible et vous prendrez connaissance des informations 
de fin d’année scolaire et de la vie associative. 

 Je voudrais rappeler à toutes et tous le besoin de respecter les règles de bons voisinages à savoir 
notamment le respect des horaires de tonte et de l’emploi de tout matériel bruyant à moteur outillage 
principalement. Vous trouverez pour ce faire un rappel de ces horaires. 

 Après les congés et dès la rentrée, le Mummo s’installera sur la commune au niveau du parking 
de la salle polyvalente. Il s’agit d’un camion musé dans lequel les scolaires ainsi que les gauvassien 
pourront venir voir des œuvres en provenance du centre Pompidou. Il s’installera le 30 août au soir et 
restera jusqu’au 3 septembre après midi. La visite sera entièrement gratuite, les horaires vous seront 
précisés ultérieurement. 

 Mais en attendant BONNES VACANCES A TOUTES ET TOUS…. 

PROPOS DU MAIRE 

 Il y a quelques temps j’écrivais sur l’attention a apporter au bien vivre de ses voisins et sur le res-
pect des règles en la matière. Aujourd’hui je ne change rien et vous réédite ce même discours car force 
est de constater que les habitudes, surtout les mauvaises, ont la vie dure….rien n’a vraiment changé et 
la répétition s’impose…. 

 « IlÊestÊdésagréableÊdeÊvoirÊqueÊcertainsÊseÊfichentÊdesÊrèglementsÊetÊseÊmoquentÊdeÊleursÊvoisins.ÊÊ
EnÊeffetÊquoiÊdeÊplusÊsympathiqueÊdeÊpromenerÊsonÊchienÊsurÊlaÊcommuneÊmaisÊquoiÊdeÊplusÊinqualifiableÊ
deÊ laisserÊ lesÊ crottesÊ deÊ cesÊ chersÊ animauxÊ surÊ lesÊ trottoirsÊ àÊ laÊmerciÊ deÊ n’importeÊ quelleÊ semelle…
TondreÊnosÊpelousesÊn’estÊpasÊtoujoursÊchoseÊaiséeÊavecÊunÊtempsÊnormandÊdesÊplusÊmaussadeÊenÊceÊ
momentÊmaisÊpourÊautantÊneÊpasÊrespecterÊ leÊbruitÊdesÊ tondeusesÊetÊceÊsurtoutÊdurantÊ lesÊheuresÊdesÊ
repasÊestÊinadmissible….ÊPourÊrappelÊaprèsÊ22h00ÊmerciÊdeÊrespecterÊleÊcalmeÊdesÊsoiréesÊvoirÊdesÊnuitsÊ
deÊvosÊvoisins.ÊlesÊsujetsÊdeÊphiloÊsontÊd’actualitésÊetÊjeÊvousÊlaisseÊméditerÊlaÊcélèbreÊphraseÊ« LaÊlibertéÊ
desÊunsÊs’arrêteÊouÊcommenceÊcelleÊdesÊautres. » 

BILLET D’HUMEUR 



  

 

Afin de recueillir l’avis des habitants de notre village, nous avons réalisé un sondage auprès les 
Gauvassiens et Gauvassiennes concernant l’implantation d’une supérette nouvelle génération.  

 
Pour mémoire, cette supérette offre une large plage horaire d’ouverture et une présence quoti-

dienne à heure fixe. De conception et fabrication françaises, elle propose 700 produits à prix super-
marché (produits frais, épicerie, maison et hygiène, produits locaux surgelés, boissons non alcooli-
sées). La société API, qui à développé ce concept, à construit un partenariat avec Carrefour pour l’ap-
provisionnement de ses supérettes. 

API a intégré le programme « Super local » à son concept, qui vise à promouvoir les producteurs 
de notre région et à faciliter l’accès aux produits locaux (pour les producteurs et pour leurs clients). 
API travaille au plus près des producteurs locaux (dans un rayon de 50 km) et privilégie les produits 
bénéficiant d’un label de qualité ou élaborés dans une démarche respectueuse de l’environnement et 
de la santé.  

L’espace nécessaire pour l’installation d’une supérette est de 144 m² (un bâtiment magasin, un 
module de stockage, une chambre froide et une rampe d’accès pour les personnes à mobilité ré-
duite). 

Ce projet représente un investissement d’environ 15000 € (subventions déduites) pour Gouy. La 
commune prend également à sa charge la facture annuelle d’électricité nécessaire au fonctionnement 
de la supérette (environ 5000€). Cet investissement modeste au regard du service rendu est déjà pré-
vu dans le budget 2025. 

Les revenus générés par la supérette doivent être d’environ 550€ par jour. Si le succès n’est pas 
au rendez-vous au terme des deux premières années, API reprend ses installations.  

La supérette sera positionnée au centre du village, proche de la mairie. Le projet nécessitera d’en-
lever 2 arbres qui seront remplacés par deux jeunes arbustes implanté ailleurs sur notre commune. 

 
Après plusieurs mois d’échange entre la société API et le conseil municipal, nous avons présenté 

le projet aux Gauvassiens à l’occasion d’une réunion publique le 06 Mai 2025. Cette réunion à donné 
lieux à de nombreux échanges et au moment de clore la séance, nous avons procédés à un vote à 
mains levées qui a donné 68% d’avis favorables et 32 % d’avis défavorables. Afin de permettre à cha-
cun de s’exprimer, un vote par retour de bulletin nominatif a été organisée et sur les 306 votes expri-
més, 217 sont favorables au projet contre 89 défavorables (71% pour et 29 % contre). Le conseil 
municipal délibérera au prochain conseil municipal afin de valider le projet et lancer les démarches 
nécessaires à sa réalisation. 

 

API : SUPERRETTES DE VILLAGE 



ALLER TRAVAILLER À VÉLO 
 Aller travailler à vélo depuis Gouy, quelles solutions ?  

 Plus se déplacer à vélo, notamment avec les vélos à assistance électrique, c’est une évidence au-
jourd’hui. Eviter les bouchons, entretenir sa santé, faire des économies de carburant ou encore réduire 
ses émissions de carbone, les avantages sont nombreux.  

 Mais pour autant, depuis Gouy, cela n’est pas encore simple, les parcours sécurisés et le réseau de 
pistes cyclables ne desservant pas encore le village. Pour autant, quelques gauvassiens le font d’ores et 
déjà. Nous vous proposons donc un petit tour des horizons des solutions déjà disponibles, et de celles qui 
le seront prochainement.  

 Depuis 2023, la Métropole Rouen Normandie s’est dotée d’un plan vélo, qui vise à développer une 
infrastructure et une gamme de services associées pour permettre de faciliter les déplacements cyclables 
sur le territoire. Il est consultable sur le site internet de la Métropole, ici :  

https://www.metropole-rouen-normandie.fr/sites/default/files/2023-12/Plan_velo_2023_11_27.pdf   

 Il a été produit sur la base de différentes réunions de concertation, dont l’une s’est tenue à Gouy il y 
a quelques mois. Plusieurs itinéraires ont été récemment aménagé, la liaison Boos <> Franqueville <> 
Mesnil-Esnard par exemple. A moyen terme, il est prévu que ce réseau cyclable soit étendu jusqu’à Gouy.  

 Sur 2025, l’aménagement de la 
Seine à Vélo (n°7, en mauve sur la carte 
ci-dessous) devrait débuter. Cet itinéraire 
permettra de prolonger la liaison Rouen <> 
Amfreville la Mivoie jusqu’à Elbeuf, en 
passant par Port-Saint-Ouen et Tourville la 
Rivière. Depuis Gouy, il sera donc directe-
ment accessible en bas de la Côte Joré ou 
de la D6015.  

 

 A plus long terme, le plan prévoit 
l’aménagement d’un itinéraire sécurisé, 
qui permettra de desservir Gouy, mais 
Saint-Aubin-Celloville, Ymare et Qué-
vreville, jusqu’à Franqueville- Saint-
Pierre pour assurer la liaison avec la piste 
cyclable au niveau de la caserne de pom-
piers.  

 En attendant, une autre solution transitoire existe pour 
éviter le trafic très important à l’entrée de Rouen. A 10mn en 
voiture, il est possible de rejoindre un box sécurisé, localisé au 
pied du gymnase Talbot à Amfreville-la-Mi-Voie, dans lequel 
vous pouvez stationner un vélo pour 4€ / mois ou 40€ / an. Et 
de finir votre trajet sur des pistes cyclables, en maîtrisant plus 
votre temps de trajet et en évitant soigneusement les bou-
chons très fréquents au niveau des quais de Seine ou de la 
place Saint-Paul. Toutes les informations sont disponibles via 
l’application Lovelo Stationnement. En complément, pour 
celles et ceux qui ne sont pas équipés et voudraient tester, la 
métropole propose aussi la location de vélo électrique de longue durée.  

Ce n’est pas encore une solution miracle, mais c’est déjà un bon moyen de faire le premier pas.  



MARIAGES:  Le 07 Juin 2025 Mme TESSON Josette et Mr DELARUE Jacques 

 

PACS:  Le 21 Février 2025 Mme FRABOULET Sarah et Mr MOSEIL Victor 
 

NAISSANCES :   

   Le 12 janvier 2025 Rachel, Agnès, Amélie RAGOT 

   Le 05 février 2025 Ayden, Mathieu, Maxence HAREL 

   Le 03 Avril 2025 Isac BERQUARET 

CARNET GAUVASSIEN 

FAIRE FACE AUX RISQUES CANICULE 
 FAIRE FACE AUX RISQUES CANICULE 2025 

 Au regard des épisodes de canicule enregistrées les années passées, Santé publique 
France, lance la campagne d’information et de prévention des risques liés aux canicules pour 
2025. 

 L’été 2024 a été marqué par 3 épisodes de canicule concernant 40% de la population 
française. Une majeure du 28/07 au 14/08 pour 43 départements 2 autres plus localisées (sud 
France). 

 Malgré leur caractère récurent, l’impact 
sanitaire des canicules persiste et se traduit 
chaque année par des augmentations des 
recours aux soins, des hospitalisations et des 
décès. Du 1/06 au 15/09 2024 ce fut 15500 
passages aux urgences 10500 hospitalisation 
et 2300 consultations SOS. 

 Il reste donc nécessaire de sensibiliser 
l’ensemble de la population aux risques sani-
taires liés aux fortes chaleurs, notamment les 
personnes âgés (75 ans). 

 Sachez qu’il existe en Mairie un registre 
ou vous pouvez vous inscrire pour vous faire 
connaitre afin de recevoir les informations et 
des conseils voire des visites. 

 Par ailleurs Santé publique France vous 
propose des outils tels que  

*  Dépliant de 4 pages qui rappelle les 
principaux gestes de prévention contre les 
effets de la chaleur et les symptômes 
d’une déshydratation ou d’un coup de cha-
leur. 

*  Des affiches sur les gestes de préven-
tion a adopter et sur les effets des fortes 
chaleurs. 



TOUR D’HORIZON DES ASSOCIATIONS DU VILLAGE : 
Les portes du Potager Partagé vous sont grandes ouvertes 
 
 Après un hiver calme, l’équipe du potager partagé s’est remise en marche en ce début de saison. 
 
 Pour relancer la motivation et se donner de l’inspiration, nous sommes tout d’abord allés rendre une 
visite amicale à nos voisins du potager de Quévreville-la-Poterie en tout début d’année. 
 Suite à cela, plusieurs petits « chantiers » ont été lancés (changement des cuves à eau, cabane en 
saule vivant, nouvelle planche de culture, support pour les cultures grimpantes…) et nous avons pu 
amender nos sols, notamment grâce aux précieuses contributions de « bonnes âmes » du village qui 
nous ont alimenté en fumier et en BRF (merci à eux !). Les cultures de Printemps ont alors pu débuter. 
 Par la suite, plusieurs évènements ont permis d’ouvrir les portes du potager au-delà des adhérents 
de l’association :  
 
 La Fête de Printemps qui a eu lieu de le 23 Mars, notre évenement annuel qui a rencontré cette 
année un franc succès. Plusieurs activités y étaient proposées, qui ont donné lieu à de beaux échanges 
et à des découvertes pour les petits et les grands. Et cela notamment grâce à la participation d’autres as-
sociations (APE, bibliothèque) et d’acteurs du village engagés sur les sujets d’alimentation et de jardinage 
(Le verger de Léopold, Momiji’en, le collectif de consommateurs locaux, …). 

 Les ateliers avec la classe des maternelles : comme l’an passé, en échanges avec les institu-
trices de la classe des maternelles petite et moyenne section, 4 ateliers animés par des bénévoles de 
l’association sont proposés en ce début de saison. Reconnaître les légumes et les outils, comprendre le 
rôle des vers de terre, semer des graînes et les voir grandir, gouter les fraises après les avoir ceuillies… 
autant de petites découvertes pour les enfants qui feront peut-être naître des vocations de grands jardi-
niers demain ! 
 
 Et enfin, depuis début Mai, l’accueil chaque vendredi en fin d’après-midi du point de livraison de 
produits locaux du colectif « La Brouette  de Gouy ». 
Plus globalement, nous en profitons pour vous rappeler que les portes du portager sont toujours grandes 
ouvertes, n’hésitez pas à vous joindre à nous, toutes les bonnes volontés, quelles que soit leur expertise 
ou leur possibilité de s’impliquer, sont les bienvenues. Pour cela, vous pouvez franchir les grilles du pota-
ger quand elles sont ouvertes (le dimanche matin le plus souvent) ou nous contacter par mail : pota-
gerducoin76@gmail.com. 



LE TOUR DE FRANCE A GOUY 

 C’est une grande fierté pour les Gauvassiens d’accueillir le Tour de France le 8 juillet prochain. 
C’est une des plus grandes compétitions sportives du monde, une course cycliste suivi par des millions 
de spectateurs et téléspectateurs. 

 Ce passage à Gouy est un honneur et aussi une grande fierté, qui nécessitera quelques con-
traintes, facilement compréhensives pour des raisons de sécurité. 

Horaires de passage sur Gouy : 

 Rond-point de la Californie  

Caravane :  14h55 

Peloton : 16h46 

 Rond-point de Port St Ouen 

Caravane : 14h57 

Peloton : 16h48  

Le 08 juillet, Il n’y aura aucun transport en commun a partir de 12h. La circulation et le stationnement se-
ront interdits sur le tracé a partir du 7 juillet 20h00.Il en est de même le passage des camions de collecte 
du lait (normalement le matin) et pour toutes autres livraisons.  

L’ARS (Agence Régionale de santé) informera tous les professionnels de sante sur leurs contraintes à 
effectuer leurs métiers (notamment infirmiers(eres) et médecins). 

Le parcours sur GOUY : 

¨ CD13 

¨ Rond-point de la Californie  

¨ RD 6015 

¨ Rond-point de port st Ouen 

¨ RD6015 vers Belbeuf  

¨ Montée sur le plateau côte de la poterie  

 

 La RD91 sera fermée au niveau du stop de la rue d’ymare. La rue d’ymare fermée à hauteur de la 
rue des Rouliers. Attention fermeture accès au plateau sur les communes de St Aubin Celloville et Boos. 

Levée des interdictions aux environs de 19h00 et le plus rapidement possible après le passage des cou-
reurs. 

Circulation interdite sur RD6015. Merci de rentrer vos containers poubelles. 

Des arrêtés de circulation et du barriérage sera mis en place et les services de gendarmerie en alerte. 

Pas de traversée intempestive durant le passage de la caravane et des coureurs. 

Garder une distance de sécurité lors du passage de la caravane et des coureurs en tant que spectateur 
piéton. 

Les chiens doivent être tenus en laisse. 

Pour les secteurs enclavés par la fermeture des routes pensez à mettre votre véhicule hors de la zone de 
course si vous devez quitter la commune. 



ROND POINT DE LA CALIFORNIE 

YMARE  

ENTREE DE GOUY 

CHEMIN ROUGE 

CÔTE JORRE 

ROND POINT TOURVILLE SORTIE GOUY VERS BELBEUF CHEMIN 
DE LA POTERIE 



UNE ANNÉE SCOLAIRE DYNAMIQUE À L’ECOLE 
 L’année scolaire touche à sa fin, et les enfants ont vécu une année riche en animations et en mo-
ments de partage. Tout au long de l’année, l’APE a su mobiliser enfants, parents, enseignants, municipali-
té et associations pour organiser une série d’événements à la fois conviviaux et fédérateurs. 

Les moments forts de l’année évoqués dans le précédent numéro, le traditionnel cross de l’école, la 
promenade d’Halloween, l’événement de Noël 

  EtÊdepuisÊjanvierÊ: 

· La galette des rois, qui a permis de découvrir un nouveau partenaire enthousiaste et d’envisager de 
futures collaborations pour d’autres animations. 

· La vente de pizzas avec livraison à domicile pour tous les habitants de Gouy : une belle initiative à 
la fois pratique pour les Gauvassiens et bénéfique pour l’APE grâce aux fonds récoltés (avec, là encore, 
un partenaire de choc !). 

· Le « vide ta chambre », une foire à tout dédiée aux articles de puériculture, jouets et jeux. Malgré une 
participation timide, l’événement a permis aux habitants de se promener et de faire de bonnes affaires — 
deux jours placés sous le signe de la bonne humeur. 

· La traditionnelle chasse aux œufs de Pâques, un moment joyeux ouvert à tous les enfants de la 
commune. 

· Le carnaval, célébré avec enthousiasme pendant le temps scolaire : déguisements, goûter collectif 
dans la cour, chants, danses... un joli moment partagé entre enfants, parents et enseignants, dans une 
ambiance festive. 

  EtÊceÊn’estÊpasÊfiniÊ! 

📅 Le 6 juin : rencontre des futurs « petites sections » :Un goûter est organisé au City pour permettre 
aux enfants et parents de petite section de faire connaissance avant la rentrée. L’occasion d’échanger, de 
créer du lien et de préparer cette nouvelle étape en toute convivialité. 

📅 Le 13 juin : la boum des CM2, un événement intercommunal pour permettre aux élèves de différentes 
écoles de faire connaissance avant leur entrée en 6e. 

📅 Le 28 juin : la très attendue kermesse de fin d’année, une journée festive et conviviale ouverte à 
tous, à partager en famille. 

  DesÊprojetsÊpédagogiquesÊetÊpériscolaires 

En parallèle des événements festifs, l’APE a mené plusieurs actions éducatives : 

· Les cadeaux de Noël par classe, livrés par un Père Noël surprise, pour la joie de tous les élèves. 

· Le premier "Rendez-vous des parents", en lien avec la semaine thématique sur le consentement à 
l’école (programme scolaire). Ce temps d’échange a permis aux familles de poser des questions, d’analy-
ser des situations du quotidien et de renforcer la prévention autour de cette thématique essentielle. 

· Depuis mai, des temps ludiques à la garderie sont animés par des mamans bénévoles et diplô-
mées en petite enfance. Ces activités renforcent les liens entre les enfants et offrent des moments de jeu 
de qualité. 

· Toutes ces actions n’auraient pu voir le jour sans la participation active des familles : buvettes, tom-
bolas, dons ou simple présence aux événements… chaque geste a compté. 

 L’APE tient à remercier chaleureusement l’ensemble des participants et béné-
voles qui ont fait de cette année une réussite. Ce bel élan collectif est précieux, et sa 
continuité dépendra de l’implication de chacun. Espérons que cette belle énergie se 
poursuive l’an prochain ! 
 

Þ Suivez-nousÊsurÊnotreÊpageÊFacebookÊ: Les parents d'élèves de Gouy 



LA BROUETTE DE GOUY 

Lancement du collecƟf "La BroueƩe de Gouy" :  
 
 À Gouy, une belle initiative prend racine : le collectif de consommateurs La Brouette de Gouy vient 
de voir le jour, porté par une volonté commune à plusieurs gauvassiens de consommer local, simplement 
et équitablement. Trois premières permanences ont déjà eu lieu, marquant le début concret de ce projet 
citoyen. 

 L’idée a germé en septembre dernier, à l’occasion de discussions entre habitants autour de la diffi-
culté d’accéder facilement à des produits frais et locaux. Si beaucoup souhaitent soutenir les producteurs 
de la région, il n’est pas toujours évident de trouver le temps de se déplacer jusqu’à eux. De cette ré-
flexion est née La Brouette de Gouy : un collectif sans intermédiaire, où les consommateurs s’organisent 
pour proposer une distribution directe de produits locaux sur la commune. 

 L’objectif est double : permettre aux habitants de se fournir facilement en produits frais et de saison 
tout en garantissant une juste rémunération aux producteurs. Le tout se fait dans un esprit solidaire, con-
vivial et transparent. Les livraisons se font pour l’instant au potager de Gouy, qui sert de point de livrai-
son. 

*Comment cela fonctionne ?* 

C’est très simple : 

Vous nous transmettez votre adresse email en envoyant un message à l’adresse labrouettede-
gouy@gmail.com 

Vous recevrez ensuite toutes les informations pour passer vos commandes en ligne, directement sur 
le site de notre maraîcher partenaire (La Ferme des 2 Amants à Romilly-sur-Andelle, labellisée 
AB) ou auprès de Marc pour le jus de pommes du Verger de Léopold. 

Chaque vendredi, vous venez retirer votre commande au potager de Gouy entre 17h30 et 19h. 

Et si vous souhaitez en savoir plus ou simplement échanger avec nous, n’hésitez pas à venir nous ren-
contrer lors des prochaines permanences : nous serons ravis de tout vous expliquer et de vous accueillir 
dans cette belle aventure collective. 

  *Et la suite ?* 

 Le collectif est en constante évolution. Nous réfléchissons déjà à proposer d’autres produits, en di-
versifiant l’offre pour répondre encore mieux aux besoins et envies des habitants de Gouy. N’hésitez pas 
à nous faire part de vos idées ou de vos envies : ce projet est le vôtre ! 

 Avec La Brouette de Gouy, manger local n’a jamais été aussi simple, convivial et engagé. 



N° UTILES 
MAIRIE DE GOUY  

Tel : 02 35 23 36 13 

Fax : 02 35 23 58 19 

Mail : secretariat.ville.gouy@wanadoo.fr 

 

En cas d’urgence 

· Mr BREUGNOT Jean-Pierre : 02 35 23 38 02 

· Mr BOSQUET Alain : 06 21 16 64 24 

· Mr LE MAROIS Sébastien : 06 19 67 50 26 

· Mr BAILLY Mathieu : 06 20 49 89 18 

Ecole maternelle                                         02 35 23 20 27 

Ecole primaire                                             02 35 23 21 16 

Cantine - garderie                                       02 35 02 00 63 

Crèche Multi-Accueil Récré A4                        02 35 60 09 28 

crecherecrea4@orange.fr 

La Métropole                                           

Déchets—Encombrants—Assainissement      0800 021 021 

Filo’r                                                                    0800 649 649 

Réservation la veille avant 19h 

Assistante sociale 

Madame Viandier                                         02 35 80 61 97 

Association sportive et de loisirs de Gouy 

Mercredi 18h30 20h00                                        02 35 23 35 00      

URGENCE POUR LES PERSONNES                             114 

SOURDES OU MALENTENDANTES                                                                 

Alerter les secours par SMS ou Fax 24h/24 et 7j/7 

NET ECOUTE CYBER HARCELEMENT         0800 200 000 

N° vert national gratuit anonyme et confidentiel Lun au Vend 9h 
19h 

SAMU SOCIAL                                                                 115 

N° gratuit depuis un poste fixe 24h/24 et 7j/7 

DISCRIMINATION RACIALES                         0810 005 000                                                                

Coût d’un appel local depuis un poste fixe 

CENTRE ANTI-POISON                                 02 35 88 44 00 

Hôpital Charles Nicolle 

DROGUES ALCOOL TABAC                          0810 23 13 13 

INFO SERVICE   

SEXUALITE-CONTRACEPTION-AVORTEMENT          

0800 803 803 

N° gratuit et anonyme depuis un poste fixe Lun au Vend 10h 

RADICALISATION                                            0800 005 696 

Stop-djihadisme.gouv.fr 

VIOLENCES CONJUGALES                                        3919 

Coût d’un appel local depuis un poste fixe Lun au Sam 8h 
22h et Fériés 10h 20h 

ALLO ENFANCE MALTRAITEE                              119                              

N° gratuit et anonyme depuis un poste fixe 7J/7 9H23H 

SOS VIOL FEMMES                                         0800 059 595 

N° vert gratuit depuis un poste fixe   Lun au vend 10h19h 

NON AU HARCELEMENT                                      3020 

Coût d’un appel local depuis un poste fixe Lun au Ven 9h 21h 
et Sam 9h 13h 

SAMU 15 

POLICE 17 

POMPIERS 18 

TOUTES URGENCES                                              112  

(numéro prioritaire sur les téléphones portables vers les pom-
piers ou le SAMU) 

Gendarmerie de Boos                                   02 35 80 21 03 Pour connaître le médecin de garde                 116 117 

Pour connaître la pharmacie de garde                       32 37 
Vétérinaire : 5 rue Parc en Seine. 76410 Tourville-la-Rivière ā 
02 35 87 94 94  



 Dans ce numéro, Marion vous propose 2 receƩes permeƩant de meƩre en valeur les récoltes les produits de saisons (et 
les récoltes réalisées au potager partagé) : 
 
Salade de fraises : 

 
PréparaƟon : 5 minutes 
 
Repos : 1h30 
 
Pour 4 personnes :  
 
· 500g de fraises 
· 34 cuillères à soupe de sirop d’agave 
· 1 bouquet de menthe et 1 bouquet de verveine (à venir cher
 cher au potager du village ?) 
La receƩe :  
 
1. Faites infuser 30 min, dans 35cl d’eau bouillante, le sirop et les 
 fraises 
2. Déposez dans un saladier les fraises coupées en 2 ; 
3. Ajouter le sirop filtrés encore Ɵède et réservez 1 h au réfrigira
 teur ; 
4. Régalez vous ! ;  
 

 
 
 
ReceƩe anƟ-gaspi : un sirop fruité avec les queues de fraises 🍓   
Les ingrédients :  
 

· 50 cl d'eau 
· 500 g de sucre  
· 80 g de queue de fraises  
· 1/2 jus de citron vert 
· Qqs fleurs comesƟbles séchées  

 
La receƩe :  
 

1. MeƩre tous les ingrédients dans une casserole et laisser macérer 1 nuit.  
2. Le lendemain, cuire à peƟts bouillons pendant 15 à 20 min à couvert. 
3. Filtrer et meƩre en bouteille. 
4. Conserver au réfrigérateur et consommer dans la semaine après ouverture 

LES RECETTES DE SAISON 

APPLICATIONS UTILES 
Les Applications : 

KLAXIT pour le covoiturage 

Alerte SMS pour être averti en cas de risque industriel 
ou naturel par la Metropole 

Gasoil Now pour connaître les stations d’essence les 
moins chères 

 



  


